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UvoD

Hlavnim motivem pro vznik tohoto slovniku byla snaha poskytnout trenérim a hrac¢tim
jednoduchou a srozumitelnou pfirucku, kterd obsahuje vétSinu anglickych termint, s nimiz se
kazdy basketbalista béhem své kariéry setka. Nezalezi pritom, jestli jde o kariéru amatérskou
¢1 profesiondlni.

Tento dokument je psan obecnou cestinou tak, aby mu co nejlépe porozuméli i zacinajici
basketbalisté a basketbalistky. Nékteré vyrazy tak nemusi odpovidat presné basketbalové
terminologii. Jsou vSak podany takovym zplsobem, aby jejich interpretace byla jednoducha
a zaroven nezmeénila vyznam vyrazu.

Pii praci s anglickymi prameny se muzete setkat se situaci, ze vyraz popsany v tomto
dokumentu bude pouZit v jiné situaci a s pozménénym vyrazem. Basketbalova angli¢tina neni
v tomto sméru jednotna a neustale se vyviji. J& jsem v tomto dokumentu pouzila pieklad
a vyznam, ktery se pro dané heslo v ¢estin€ pouzivaji nejcastéji.

Vé&fim, Ze vam slovnik dobfe poslouZi pfi rozSifovani a dopliiovani basketbalovy obzori.
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BASKETBALOVA TERMINOLOGIE

A

air ball:
alley oop:

alive:
alternating-possession rule:
assist:

attempt:

B
backboard:
backcourt:
backdoor cut:

back screen:
ball fake:

ball handler:
ball handling:
ball hog:

ball reversal:
ball screen:
ball side or strong side:
banana cut:
bank shot:
baseline:

baseline out of bounds play:

basket:
beat the defender:
BEEF:

bench:
bench player:
bench warmer:

bigman:
blind pass, no look pass:
block:

blocked shot:

stiela, ktera se nedotkne zatizeni

hra¢ s mic¢em ptihrava mi¢ do vysky do vzduchu blizko ke
kosi, kde ho spoluhraé¢ chyta a rovnou stfili, vétS§inou smecuje
(napft. typicka akce Satoransky — Vesely)

mic je zivy, ¢as bézi

pravidlo stfidavého drzeni mice

asistence

stielecky pokus

deska

zadni polovina hfisté

uvolnéni hrace bez mice z kiidla za zady obrance smérem ke
kosi

zadni clona

viz fake

hra¢ s micem

hrani si s micem

hrag, ktery neptihrava mi¢ a hraje hodné sam

prenos mice pfihravkami z jedné strany hfisté na druhou
clona na hrace s micem

silna strana, ¢ast htisté, na které je mic

,C tinik

sttela o desku

koncova Cara

vyhozeni mice z autu za koncovou ¢arou

kos

porazit obrance

zkratka pro dodrzovani spravné techniky stielby ze slov
Balance, Elbow, Eyes, Follow through, tj. rovnovaha, loket,
o¢i, zaklopeni zapésti

lavicka pro hrace

hrag, ktery nenastupuje v zakladni sestavé, je stiidajicim
hrac, ktery vétSinu ¢asu (mnohdy cely zépas) prosedi na
lavicce

hrac na pozici pivota (¢. 5, 4)

prihravka bez divani

oznaceni prostoru, ktery nazyvame ,,pismena“
blokovani strely

blokovana stiela
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bounce pass:
boxing out:
box-and-one:
break, faster break:
bump:

buzzer beater:

C

center:

center circle:

charge:

charging:

chest pass:

chin up, chin the ball:
chopy steps:

clear out:

close out:

coast to coast:
contain:

court:
court vision:
close out:

court vision:

crossover dribble:
curl:
cut:

D

dead ball:

defense:

defensive rebound:
defensive slide:
defensive stance:
delay offense:
denial defense:

diamond-and-one:

prihravka o zem

snaha o odstaveni protihrace pti obranném doskoku
obranna formace, kdy 4 hraci brani zonovée a jeden osobné
rychly protititok

kontaktovani hrace té€lem, vétSinou v obrané, vkro¢eni do
cesty uvolnujicimu se hraci

stiela v posledni vtetin€ utkani, ktera vyhrala utkani

pozice hrace, vétSinou ten nejvyssi v tymu hrajici v blizkosti
kose

centralni kruh, kde je uvodni rozskok

priraz

prorazeni

prihravka od prsou

dat mi¢ k bradé, zejména pfi hie na low-post

kratké kracky (napf. pouzivano pfi close out)

vyklidit prostor pro spoluhrace

moment, kdy obrance dobiha k hrac¢i s micem

driblink ¢i béh od jednoho kose k druhému

vypomoc, zabranéni obrance cloniciho hrace v najezdu hraci
s mi¢em, pouzivano v situaci P&R

hiiste

prehled o hfisti (nutnost u rozehravaci)

pfistoupeni obrance k hraci, ktery praveé obdrzel mi¢ (obrance
se pfesouva z pozice vypomahani do pozice obrance na silné
stran¢ u hrace s micem)

schopnost hrace vidét vse na hfisti béhem hry (kde jsou
spoluhraci, jak je postavend obrana), schopnost, kterou by
méli mit rozehravaci

prohozeni mice pied télem z jedné ruky do druhé

druh uvolnéni hrace bez mice, kolem cloniciho hrace
uvolnéni hrace bez mice (viz diagramy)

mrtvy mic

obrana

obranny doskok

obranny pohyb

obranny postoj

utok, kdy tym Setfi Cas a prodluzuje drzeni mice

obrana, kdy se snazi obrance nenechat piihrat na svého hrace
bez mice

obranna zonova formace ve tvaru kosoc¢tverce (4 hraci) a 1
hra¢ brani osobné uréeného tuto¢nika
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dig in:

dishing:

dive in:
ducking in:
double stack:

double team:

double screen, stack:
double teaming:
draw fouls:

dribble or dribbling:
drive:

drop step:

ducking in:

dunk:

E

elbow:
end line, baseline:
entry:

F

face up, square up:

fake:

fast break:

field goal:

field goal made:
filling the lanes:

flagrant foul:
flare screen:

flash the ball:

vypomoc obrance od hrace bez mice (napt. po ptihravce kiidla
na low post se posouva obrance kiidelniho uto¢nika k hraci

s micem)

slangovy vyraz pro pfihravku na volného hrace vétSinou po
najezdu hrace s micem

pohyb hrace bez mice do Gizemi trestného hodu vétsinou

z high post do low post (uvolnéni pro ptihravku do ,,bedny*)
uvolnovani hrace bez mice v izemi trestného hodu (vétsinou
pivoti)

uvodni rozestaveni hract v titoku — 2 hraci jsou ,,na
pismenech® pfipraveni rozehrat signal

zdvojeni

dvojclona

obrana, kdy 2 hraci brani stejného utocnika

ziskavat fauly soupete

driblink

»hajezd ke kosi, atakovani kose unikem hrace s mi¢em
utocici hrac¢ na low post (pismena) je zady ke kosi, chyta mic a
vykra¢uje jednou nohou smérem ke kosi

uvolnéni hrace bez mi¢e v uzemi trestného hodu, vétSinou
zady ke kosi, uvolnéni pivotl

smec

roh tizemi trestného hodu (konce ¢ary trestného hodu)
koncova Cara
zacatek ofensivniho signalu, viz diagramy

po pfijeti mice trojndsobné nebezpecny postoj proti kosi

s rozhledem a moznostmi zautoc¢eni driblinkem, stfelou i
prihravkou

finta, naznaceni stfelby, pfihravky

rychly protititok

stielba z pole

uspésny stielecky pokus z pole

rychly protititok, ve kterém utocici hraci bézi v postrannich a
sttednim koridoru

umyslna osobni chyba

clona pro uvoliujiciho se hrace bez mice ze stfedu do kiidla,
zhruba na rohu ¢ary trestného hodu je postavena clona
uvolnovat se pro mi¢, vyrazné ho vyzadovat (napft. z pozice
low post na slabé strané€ uvolnéni k ¢afe trestného hodu blize
k mici)
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floater, runner:

flopping:
floor:
forwards:

foul:

fouls commited:

foul drawn:

foul lane, paint, key:
foul line:

foul shot, free throw:
foul trouble:

full court press:

fundamentals, basic fundamentals:
free-throw, free-throw attempt:
free-throw line, foul line:
free-throw line extended:

front, full front:
frontcourt:
full-court press:
funnel the ball:

G

game clock:
give-and-go:
guide hand:
guard:
guarding:

H

half court line:

half-court or set offense:

hand check:
hand off:
hedge:

hard hedge:

soft hedge:

help and recover:
help side, weak side:

hesitation dribble:

high post:

rychla strela z driblinku vysokym obloukem pouzivana
zejména malymi hraci pii strelbé pies vysoké hrace
predstirani, ,,filmovani“ (fauld, priraza)

palubovka, hiisté ohranic¢eno postrannimi a koncovymi ¢arami
2 hraci na htisti, ktefi jsou mensi nez centr a vétsi nez
rozehravaci, vétsinou nejlepsi stielci druzstva

osobni chyba

osobni chyby, kterych se hra¢ dopusti

osobni chyby, které hrac ,,ziska“ (protihra¢ ho fauluje)
uzemi trestného hodu (,,bedna‘)

¢ara trestn¢ho hodu

trestny hod

hrag, ktery ma 4 osobni chyby a je v nebezpeci vyfaulovani
presink po celém hfisti

zékladni dovednosti

trestny hod

cara trestného hodu

prodlouZena ¢ara trestného hodu

obrana hrace zeptedu

predni polovina histé

pressing po celém hiisti

obrana tla¢i utocici hrace do stfedu hfiste

¢asomira

hod a béz

nestfilejici ruka Gtoc¢nika
1. rozehravac, 2. branit
branéni

pulici ¢ara

postupny utok

obrance si hlida uto¢nika dotykem ruky

predani mice 2 ato¢icich hraca z ruky do ruky

v situaci pick and roll, kdy obrance cloniciho vstupuje do
cesty unikajicimu hraci

viz vyse, vypomoc piedskokem vysoko pied driblujiciho
hrace

viz vyse, vypomoc jen na horni troven cloniciho hrace
obranna vypomoc a navrat ke svému hraci

slaba strana, strana bez mice

manévr, kdy driblujici hra¢ zavaha, predstira zastaveni, ale
nahle vyrazi smérem ke kosi

hrac¢ uvoliujici se za ¢arou trestného hodu
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high-low:

hook shot:

I

in the paint:
inbounds:
inside-out dribble:

inside shooting:

J

jab step:

jump ball:
jump stop:
jump shot:

K
kick out the ball:
key or keyhole:

L

layup or layin:

low post:

M

made shot:

man-to-man defense:
man-to-man offense:

match-up:
mid court line:
mirror the ball:

mismatch:

missed shot:
motion offense:

moving pick:

spoluprace dvou hract (vétS§inou pivotmantil) v prostoru
vrcholu tfibodového tzemi ¢i kolem ¢ary trestného hodu a na
pozici blizko u kose

stfela jednou rukou pies hlavu

v uzemi trestného hodu

vyhozeni z autu, zemi za postranni ¢i koncovou ¢arou
manévr driblujiciho hrac¢e, kdy naznacuje crossover, ale
neprovede ho

stiela z pod kose

kratky krok Gto¢nika s mi¢em, ktery po té Cte reakci obrance
rozskok

zastaveni skokem

stielba z mista ze dvou nohou

ptihrat mi¢
uzemi trestného hodu

stiela z pod kose po uvolnéni s mi¢em (vétSinou pouzivano u
pivotl)
oblast kolem dolnich pismen, pozice hrace ,,na pismenech*

uspésna stiela

osobni obrana

utok proti osobni obrané

vybrat si hrace, kterého budu branit

stfed hfiste, palici cara

obrance u hrace s mi¢em po ukonc¢eném driblinku pouziva
ruce ke ,,stinovani pohybu mice v rukou uto¢nika

pojem pro rozdil mezi hraci, vétSinou vyskovy (uzivano v

souvislosti s vyhodou pro uto¢nika)

neuspesna stiela

kontinualni utok, zalozeny na n¢kolika urcitych pravidlech
pohybu (napft. ptihraj a béz clonit apod.)

pohybujici se clona
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net:
no look pass:

nonshooting foul:

O

off ball screen:
off the dribble:
offense:
offensive rebound:
offensive foul:
officials:

on ball screen:
open:

opponent:

outlet pass:

out of bounds:
outside shooting:
overhead pass:
overplay:

overtime or OT:

P

paint:

palming, caring the ball:

pass:

passer:

pass fake:
passing lane:

penetrate:

period:
perimeter:

personal foul:
pick:
pick and roll:

sitka

ptihravka, kterou pouziva Gtocici hrac a pii tom nekouké na
hréce, kterému mi¢ ptihrava

osobni chyba na hrace, ktery nestfili

clona na hrace bez mice

stiela po driblinku

utok, Gtocny tym

uto¢ny doskok

utocna osobni chyba

rozhod¢i, pomocni rozhod¢i u stolku

clona na hrace s micem

volny hra¢ (tzn. bez obrance)

protihraé, soupet

prvni piihravka po doskoku na zac¢atku rychlého protititoku
oblast za koncovymi a postrannimi ¢arami

stielba ze stfedni vzdalenosti a dale

prihravka nad hlavou

postaveni obrance, kterym znemoziuje piihravku na hrace bez
mice, kterého brani (pouzivano zejména u obranct ve
vzdalenosti jedné ptihravky od mice)

prodlouZzeni

uzemi trestného hodu

neseny mic¢ pii driblinku

ptihravka

ptihravajici

naznaceni piihravky

imaginarni spojnice hrace s mi¢em a hrace prijimajiciho
ptihravku

uvolnéni hrace s micem ke kosi (dovnitt izemi trestného
hodu)

¢tvrtina

oblast za izemim trestného hodu, zahrnuje také 3bodové
uzemi

osobni chyba

clona

clona na hrac¢e s micem a nasledny pohyb cloniciho hrace (tzv.
rolovani)
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pick and pop:

picked off:
pick the picker:
pick-up games:
pinch the ball:

pivot foot:

playmaker:

point guard:
points in the paint:
possession:
possession arrow:

post moves:
post position:
post-up:

power forward:
power layup:
practice:

press break, offense:

protect the ball:
pull up jumper:
pump fake:

Q

quick hitter:

R

read and react:
rebound:
receiver:
refferee:
release:

rim:

rock or ball:
rookie:

run:

po cloné na hrace s micem se clonici hra¢ neuvoliuje
(neroluje) ke kosi, ale uvoliiuje se do volného prostoru pro
stielu

byt zaclonén

clona na hrace, ktery pred tim clonil

zapasy pro prichozi hrace

prihrat mi¢ spoluhraci a prevzit si ho od n¢j zpét pomoci hand
off

noha, ktera musi zdstat na podlaze, dokud hra¢ neptihraje,
nezacne driblovat, nevystieli

rozehravac, ktery tidi hru

rozehravac

uspésné stiely zakoncéené z tizemi trestného hodu

drzeni mice

Sipka, ktera ukazuje, které druzstvo bude v drzeni mice po
pisknutém rozskoku ¢i meiz Ctvrtinami

pohyby hract blizko kose

pozice hrace stojiciho na low post nebo high post

uvolnéni hracd v blizkosti kose, obrance maji na svych zadech
a jsou zady ke kosi pfipraveni ptijmout piihravku od
spoluhraca

hra¢ na pozici ¢. 4, vétSinou vyborny doskakovaé
zakonceni ze dvou nohou z pod kose

trénink

utocna hra, kterou pouziva druzstvo k prekonani obranného
pressingu

chranit si mic¢

pohyb hrace s mi¢em: driblink, zastaveni a stfela
naznaceni stely

ofensivni set, ktery ma tym nacvic¢eny pro daného stielce
v kratkém ¢asovém tseku, ktery ma tym k dispozici

Cti a reaguj

doskok

hrag, ktery piijima prihravku

rozhod¢i

moment, kdy mi¢ opousti ruku strelce

obroucka

mic

novacek

sekvence za sebou jdoucich tispésnych utoki jednoho tymu,
kdy druhy tym neskoruje nebo jen minimalné
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runner, floater:
running clock:

S

safety:

sagging defense:
score:

score board:

scoring opportunity:
screen or screener:
screen away:
scrimmage:

seal:

secondary break:
set play:

shell dril:
shooter:
shooting foul:
shooting guard:
shooting hand:
shooting range:
shot:

shot clock:

shot fake:

shot selection:
shoulder to shoulder:

sidelines:
sideline plays:

sixth man:

skills:
skip pass:

slam dunk:
slip the screen:

spacing:

spin dribble:
splitting the trap:

rychla strela z driblinku pouzivana zejména malymi hraci
Cas se nezastavuje, tzv. hruby cCas

hrac¢/hraci zajistujici obranu

velmi odstupovana obrana

uspésné zakoncit stielu

vysledkova tabule

prilezitost hrace skorovat, kdyz je volny

clona, clonici hra¢ (viz diagramy)

prihrat mi¢ na jednu stranu a clonit na stran¢ opacné
tréninkova hra, zapas 3x3, 4x4 ¢i 5x5

jakmile hra¢ odcloni, snazi se udrzet hrace — obrance na svych
zadech (vétSinou pouzivano pii uvolnovani pivott v izemi
trestného hodu)

pokracovani rychlého protiutoku na uto¢né poloving hiisté
sekvence pohybil hracd a mice, ktera je predem nacvicena a je
ukoncena (tzv. signal)

obranny dril, nacvik pohybi vSech obrancii pfi pohybu mice
stielec

osobni chyba na stfilejiciho hrace

hrac na pozici kiidla, ktery je stielec

stiilejici ruka

vzdalenost, ze které hra¢ vétSinou stiili

strela

casovy limit pro utok

naznaceni stely

vybér mista a momentu strely

rameno na rameno (pouzivano u uvolnéni s mi¢em i bez mice
kolem braniciho, cloniciho hrace)

postranni ¢ary

nacviceny utok pfi vyhozeni mic¢e od postranni ¢ary

nejlepsi sttidajici hraé, obvykle prvni hrac, ktery strida

z lavi¢ky hrace, ktery byl v zakladni sestavé zapasu
dovednosti

ptihravka z jedné strany hfisté€ na druhou ptes obranu nebo na
hrace na low post ptes jeho obrance, ktery brani zepiedu
smec

clonici hrac, ktery precetl ptredskakujiciho obrance, opousti
misto clonéni a sbiha smérem ke kosi

zachovani ur¢itého (dostate¢ného) prostoru mezi utocicimi
hraci

obratka pfi driblinku

hraci s micem se podafilo vkroc¢it mezi dva zdvojujici obrance
a prihrat
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squaring up:
staggered screen:

starting lineup:
steal:

step back shot:
step off:

stop-and-pop:

straddle:
strong side:
substitute, sub:
swing:

swing man:
switch:

T

tactic foul:
team fouls:
teammate:

technical fouls or Ts:

3-point shot:
throw-in:

tie score:
timeout:
timing:

tip-in:

tip-off:

top of the key:

transition offense:
transition defense:

trap:
traveling:

triple threat position:

turnover:

v

versatility:
violation:

dotoceni po chyceni ptihravky do postoje s rameny a chodidly
proti kosi

dva hraci stavi clonu pro stejného uvoliyjiciho se hrace (ne
vedle sebe, ale za sebou)

zakladni pétice hract nastupujicich na zacatku utkani

zisk mice

stielba po odkroku

pohyb ttociciho hrace bez mi¢e z low post do rohu (polorohu)
htisté na téze stran¢

pohyb driblujiciho hrace, ktery zastavuje driblink a okamzité
stiili

rozkrocit se

silna strana, strana mice

stfidajici hrac

hra¢ po piijeti ptihravky spodnim pitllobloukem piendsi mic

z jedné strany na druhou

hrac, ktery je schopen hra¢ na pozici kiidla i mensiho pivota
prebrani hract (v obrang)

takticka osobni chyba

osobni chyby druzstva

spoluhrac

technicka chyba

stiela v 3bodovou ¢arou

metoda (signal, hra), ktera je pouzita pfi vhazovani z autu
nerozhodny stav

oddechovy ¢as

nacasovani pohybu

dopich mice

uvodni rozskok na zacatku utkani

vrchol izemi trestného hodu (vrchol oblouku nad ¢arou
trestného hodu)

prechod z obrany do utoku

prechod z utoku do obrany

zdvojeni

,»kroky*

trojnasobné nebezpetny postoj

ztrata

vSestrannost
prestupek (poruseni pravidel a ztrata mice)
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warm up drills: cviceni, drily pouzivané pii rozcvi¢ovani
weakside, help side: slaba strana, strana bez mice

wing: hrac na pozici ¢. 2 a 3, kiidlo

Z

zone defense: z6nova obrana

zone offense: utok proti zénové obrané

zone press defense: zonovy presink po celém htisti
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DIAGRAMY

1. Cut: uvolnéni hrace bez mice

Banana cut: nerovné uvolnéni hrace bez mice Backdoor cut, back cut: ,,zadni vratka“

kosi

Czech
Basketball
Federation




Anglicko-
cesky = |
1M

basketbalovy
slovnik

Flex cut: uvolnéni ze slabé strany na silnou I - cut: uvolnéni hrace ke kosi a na perimetr
stranu pies clonu na low post opak backdoor

Popout cut: uvolnéni kolem clony k mici Shuffle cut: uvolnéni kolem clony ke kosi
na high post

Shallow cut: uvolnéni z vrcholu TH do rohu UCLA cut: uvolnéni pfes clonu
htiste na silné strané do dolniho postaveni
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2. Entry: pocatecni rozestaveni hract v utoku

Power, Diamond

3. Screen: clona

Ball screen: clona na mi¢ Back screen: clona zezadu na braniciho hrace
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Cross screen: clona z low post na 2. ,,pismena“ Flare screen: clona pro hrace uvoliiujiciho se
od mice

UCLA screen, U screen: Shot screen: clona pro uvoliujiciho se hrace -
clona z lowpost pro hrace vrcholu uzemi TH stielce

Staggered screen: clony za sebou pro
stejného uvoliujiciho se hrace

Zpracovali: Milena Moulisova a Martin Peterka
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